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Fachkraft fur Gewaltpravention '
Eine Ausbildung der Kompetenzschmiede NRW
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Eine klare Linie mit Herz

In unserer Ausbildung zur ,Fachkraft fur Gewaltpra-
vention* werden verschiedene Methoden vorgestellt,
die sich schnell und einfach in den padagogischen
Arbeitsalltag integrieren lassen.

Neben der personlichen Kompetenzentwicklung
bertcksichtigt die Ausbildung auch Fragen der
Organisationsentwicklung.

Ein abgestimmter Ordnungsrahmen sowie eine ) ? (G
wertschatzende Grundhaltung und ein kurzes, Kerstin Rel:N} 'Do

aber klares Regelwerk innerhalb der jeweiligen
Einrichtung tragen zur Pravention und Minderung

von aggressiven Verhaltensweisen bei.



Gewaltpravention und Deeskalation

Die Auseinandersetzung mit grenzuberschreitenden
und gewaltbereiten Kindern und Jugendlichen hat
sich durch den Wandel der Gesellschaft immer mehr
zu einem Dauerthema mit spezifischen Belastungs-
proben fir padagogische Fachkrafte entwickelt.

Die Themen Gewaltpravention und Deeskalation
spielen nicht nur in Schulen sowie der stationa-
ren und ambulanten Jugendhilfe eine bedeutsame
Rolle, sondern auch vermehrt in Einrichtungen der
Elementarpadagogik.

Die Anforderungen an padagogische Fachkrafte steigen
wahrehmbar an. Eine Uberforderung mit diesem Thema
bei den Fachkraften ist hierbei leider keine Seltenheit.




Die Zielgruppe

Unsere Zielgruppe umfasst
sozialpadagogische Fachkrafte
aus den Bereichen:

¢ Elementarbereich / Kita / Familienzentren
¢ Schule / OGS / GGS
e offene und verbandliche Jugendarbeit

e ambulante und (teil-)stationare Jugendhilfe




Zeitumfang und Zertifikat

Die Ausbildung umfasst vier zweitagige Ausbildungs- Das Zertifikat berechtigt zur selbststandigen
blécke, jeweils freitags von 14:00 bis 20:00 Uhr und Durchfihrung des Sozialkompetenz-
samstags von 10:00 bis 16:00 Uhr. trainings ,Heldenschmiede®.

Die Ausbildung beinhaltet die Durchflihrung eines
Projektes der TN in Kleingruppen innerhalb einer
padagogischen Einrichtung/Schule mit anschlief’ender
Auswertung und Prasentation.

Die Ausbildung schlieBt mit dem Erhalt des
Zertifikats ,Fachkraft fir Gewaltpravention® ab.
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Ziele der Ausbildung

¢ Ausloser und Hintergriinde von Gewalt und abweichendem * Konzeptberatung zum Schwerpunkt Gewaltpravention

Verhalten kennenlernen .
* Eigene Grenzen kennenlernen

* Erkundung aggressionsauslosender Situationen .
* Vermittlung von Kenntnissen der konfrontativen Padagogik

* Friihzeitige Einschatzung von Gefahrensituationen und fiir die praktische Umsetzung im padagogischen Alitag

Situationen, die zu Gewalt fiihren konnen
¢ Erlernen einer adaquaten Konfliktkultur

« Starkung der personlichen Kompetenzen
* Erweiterung der Methodenkompetenz

» Verbesserung der Fahigkeit zur Selbstbehauptung .
» Korpersprachencoaching

¢ Erlernen neuer Techniken im Umgang mit Gewalt
¢ Shortcut/Impactmethode

* Erwerb von Handlungskompetenz und Transfer in

das eigene berufliche Handlungsfeld » Exkurs: physische und psychische Selbstverteidigung
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Meldet Euch!

Hast du noch Fragen,
oder mochtest weitere

Informationen? ‘
Melde dich jetzt Kerstin Reich
bei uns person IiCh 0 « staatlich anerkannte Heilerziehungspflegerin

« systemische Anti-Gewalt-Trainerin®
« Bachelor of Social Work
« Fachcoach fiir Mobbingpravention und Intervention®

- « Vielfaltsbegleiterin, Dozentin fiir Inklusion
KompetenZSChmlede NRW * Lehrtrainer fiir Berg und Abenteuersport
KOMPETENZ = Kesseldorfer Rott 29 » BoxCoach fiir Therapeutisches Boxen©®
SCHMIEDES 46499 Hamminkeln e oach
* Traumapadagogin

. . 0170/3 27 27 28
info@kompetenzschmiede-nrw.de reich@kompetenzschmiede-nrw.de

. KompetenzschmiedeNRW

KOMPETENZS
SCHMIEDES

Dominic Daleske

« Fachkraft und Trainer fiir Gewaltpravention
« Staatlich anerkannter Erzieher

* Zirkuspadagoge

« Erlebnispadagoge

« Lehrtrainer fiir Berg- und Abenteuersport

« Systemischer Coach
 Korpersprachencoach

0163/4185258
dominic@kompetenzschmiede-nrw.de
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